Association des Amis du Sakthi Children’s Home Novembre 2025
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Cette féte d'importance dans le monde indien est étymologiquement traduite par rangée de lampes des termes
sanskrits dipa et avali (contractés sous le mot dipavali), A l'origine, cette féte commémore le retour du roi Rama
dans le royaume de son pére, a Ayodhya ayant emporté sa quéte, sa bien-aimée femme Sita. La féte de Diwali
rappelle de nombreux mythes et Iégendes de I'hindouisme en rapport principalement a Vishnu et a son épouse
Lakshmi.

Cette année les filles ont été tres enthousiastes de vivre la féte de Diwali, une période festive durant laquelle elles EDITORIAL
regoivent de nouveaux uniformes ainsi que d’autres vétements, des cadeaux, des douceurs sans oublier les feux
d’artifices. Une sortie au restaurant a été organisée pour clbturer cette féte. Quelques nouvelles du Shanti,

. . . ris £ . L Nous avons eu le plaisir d’accueillir une
Cette année : Les uniformes et les nouveaux pyjamas ont été financé par notre association sceur en France : De volontaire durant trois semaines, Julie

la Lumiéere pour Sakthi. h! h! a donné de son temps aux filles et elle
P l P 8 a activement participé a la vie du home.
(of-15 échanges sont toujours

enrichissants et sont a considérer
comme de réels moments de bonheur
pour nos filles.

Nous venons de célébrer la féte de

\ \ \ Diwali, que nous pouvons considérer
comme la féte de Noél dans notre

l n l culture. En cette occasion de nouveaux
vétements et uniformes sont remis aux

pensionnaires, sans oublier d’autres

présents, des douceurs, des repas

spéciaux et point d’orgue un feu
d’artifice. En résumé : que du bonheur !

Nous arrivons bientot au terme de cette
année 2025, qui a été quelque peu
bouleversée par un changement de

directrice, mais qui a retrouvé son
Sur le plan de la recherche de fonds, il
faut avouer que cette année s’est

avérée plus optimiste que celles vécues
apres la Covid. Nous avons réussi a

|\ convaincre des fondations ainsi que
n I des communes genevoises de nous
aider. C’est un bol d’air qui éloigne les

soucis financiers car nous réussissons
ainsi a reconstituer un capital nous
permettant de faire face a des dépenses
imprévues.

I est toutefois nécessaire non
seulement de maintenir le contact avec
les donateurs réguliers mais également
d’en trouver de nouveaux.

Cette année encore, vous pouvez nous
aider en passant commande d’épices et
d’encens qui vous permettront non
seulement de les offrir a Noél mais
également de faire connaitre notre
association.

Nous mettons également en vente des
écharpes en pashmina, la recette sera
affectée au budget rénovation et
maintenance du Home car nous devons
absolument faire repeindre les fagades
du batiment.

Nous vous souhaitons une bonne
lecture de ce Namaste et, avec une
petite avance nous vous souhaitons
d’heureuses fétes de fin d’année et
vous remercions pour votre aide, car
sans vous laventure du Shanti ne
pourrait se poursuivre !

Nouvelle adresse :
Association des Amis du Sakthi Children’s Home
case postale 23 CH-1223 Cologny (Suisse)

Nadia et Jean-Pierre

www.shanti-childrens-home. org « Aprés le pain, I’éducation est le premier
besoin d’un peuple »

Georges Jacques Danton
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C’est difficile de poser des mots sur cette expérience. Je reviens avec des souvenirs pleins la
téte, des mots, des dessins... et une profonde métamorphose : plus de confiance en moi, une
capacité d’adaptation renforcée, un vrai lacher-prise et la certitude d’avoir été au bon endroit,
au bon moment.

Le 13 juillet, je suis partie pour 'une des plus belles aventures de ma vie : trois semaines et
demie au Shanti Children’s Home. J'avais 23 ans, fraichement diplomée de mon master RH,
pleine de doutes et d’appréhensions. J’ai choisi les ressources humaines pour me rendre utile,
pour aider les gens. Etant au chémage depuis plusieurs mois, je ressentais plus que jamais
ce besoin de me rendre utile. Mes proches étaient inquiets : c’était mon premier voyage seule.
Les échanges en amont avec Jean-Pierre m'ont permis d’'y répondre et de les rassurer, et je
me suis envolée vers l'inconnu.

A mon arrivée, une haie d’honneur m’attendait : collier de fleurs, chants, danses, gateau,
mains tendues... Un accueil bouleversant, qui m’a fait sentir immédiatement aimée. Dans
leurs regards, j'ai vu de I'espoir et de I'émerveillement. Trés vite, j'étais devenue leur “sceur de
coeur”.

Les premiers jours ont été intenses, mais rapidement la joie a pris le dessus. Chaque soir,
nous avions notre rituel : un bisou, un “good luck for tomorrow”, un mot doux a chacune, puis
au dodo. Les journées s’enchainaient entre école pour elles, jeux, devoirs, cuisine, visites,
rires, danses et discussions. Ces moments simples étaient les plus précieux.

L’Inde, elle, m’a profondément bouleversée : un pays haut en couleur, qui éveille tous les sens
et bouscule les certitudes. Le patriarcat y est trés présent, mais j'ai surtout été marquée par
la gentillesse infinie des Indiens.

Je tiens a remercier de tout coeur mes sceurs de coeur que jaime tant, pour I'amour
inconditionnel qu’elles m’ont transmis et pour I'attention constante qu’elles m’ont portée :
s’inquiéter de savoir si je manquais de quelque chose, si javais besoin de boire ou de
m’asseoir.

J’espére a mon tour pouvoir transmettre a mon entourage ce que j'ai regu la-bas : étre accueilli
avec amour, attention et respect.

Je tiens aussi a remercier le personnel du Shanti pour leur accompagnement, les cuisiniéres
pour leurs repas et leurs priéres avant que je prenne mon vol pour que je rentre saine et sauve,

et bien sir Jean-Pierre et Nadia, les fondateurs, deux personnes inspirantes, qui rendent tout
cela possible avec bienveillance et détermination. En tant que RH, j'ai pu mesurer le travail
colossal accompli, de prés comme de loin, pour que chaque projet se réalise et que le bien-
étre des filles reste au centre de tout.

Cette expérience m’a appris que, méme quand tout parait compliqué, le corps et I'esprit savent
toujours s’adapter. J'ai découvert que lorsque l'on fait les choses seule, on n’est jamais
vraiment seule.

Le départ a été déchirant. Nous avons pleuré ensemble. Je leur ai dit simplement : “I'll miss
you, see you soon and | love you so much.” Je reviendrai, cette fois avec mon compagnon,
pour leur présenter et partager avec elles de nouvelles découvertes.

Le Shanti Children’s Home fait désormais partie de ma vie. Mes sceurs de cceur aussi. Elles
m’ont demandé de ne jamais les oublier et c’est une certitude : elles sont dans mes pensées
et dans mon coeur pour toujours.

Julie
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Les filles ont regu lors de la féte de Diwali un nouvel uniforme ainsi qu’un pyjama (le
second set sera distribué lors des fétes de fin d’année).

Nous avons également profité de la féte pour remettre a chacune de nouveaux
vétements.
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Au mois d’octobre, nous avons célébré Durga Pooja. |l s’agit de 'une des principales
fétes hindouistes en I'honneur de la déesse Durga.

Aatheswari nous a quitté au mois de septembre pour se marier. Bien que son mariage
soit, arrangé, elle a déclaré étre contente de poursuivre sa vie en tant qu’épouse, apres
avoir vécu plus de dix ans au Shanti.

Nandhini 19 ans, semi orpheline a débuté sa
formation d’infirmiére au Vikram College of
Nursing at Mattuthavani, dans la banlieue de
Madurai. Elle vit désormais a l'internat du
College et ne retourne au Shanti Home que
pendant les congés scolaires.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Hindouisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dourg%C3%A2
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Cette année nous proposons a nouveau des écharpes dont le produit sera dédié a la
maintenance du Shanti Home. Nous devrons, en 2026, rafraichir les murs extérieurs du
batiment.

15 écharpes en laine de cachemire sont mises en vente (dim. 70 x 200 cm), vous
trouverez ci-dessous les différentes couleurs disponibles.

Prix de vente : CHF 70.--

Camel 2 piéces M Bordeaux 1 piéce
n\\\~l

Bleu roi 2 piéces

m .
Orange 5 piéces m Lilas 1 piéce
ﬂ Rose bonbon 2 piéces M Cuivre 1 piéce

Si vous désirez nous aider en commandant un article merci d’envoyer un e-mail a :

Jaune moutarde 1 piéce

jpierrepython@gmail.com
ou par courrier a I'adresse de notre association :

Association des Amis du Sakthi Children’s Home
Case postale 23

CH-1223 Cologny

Suisse


mailto:jpierrepython@gmail.com

